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Resumen.  

El proyecto se desarrolla en la sede La Victoria de la IED El Hato, ubicado en zona rural 
del municipio de Choachí donde la mayoría de los estudiantes desde muy temprana edad 
están vinculados con las labores campesinas. De estas labores realizadas por los 
estudiantes surge la pregunta: ¿cómo resignificar esos saberes que ya tienen los 
estudiantes para poder usarlos como herramienta para la enseñanza de las ciencias 
naturales? Y se plantea como objetivo general: resignificar los saberes y las prácticas 
cotidianas de los jóvenes campesinos cocreando material audiovisual que pueda ser 
usado como material para la enseñanza de las ciencias. Primero se sensibilizó a los 
estudiantes sobre la importancia de la labor campesina para la sociedad y se les propuso 
identificar la relación de las labores que realizan con los temas de ciencias naturales, para 
después plasmar eso en un video. Durante la elaboración de los videos y analizando el 
resultado final, logramos concluir que los jóvenes campesinos a pesar de las dificultades 
propias de las zonas rurales del país son capaces de aprender, por medio de la practica a 
manejar herramientas tecnológicas y a relacionar los conocimientos de las ciencias 
naturales con las labores del campo, logrando también darle un nuevo significado a su 
cotidianidad encontrando en ella una fuente constante de producción de conocimiento 
que pueden compartir con sus demás compañeros y con los docentes de la institución.  
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Abstract.  

The project is developed at the La Victoria headquarters of the IED El Hato, located in a 
rural area of the municipality of Choachí where most of the students are linked to peasant 
work from an early age. From this work carried out by the students, the question arises: 
how to redefine that knowledge that students already must use it as a tool for teaching 
natural sciences? And it is proposed as a general objective: resignify the knowledge and 
daily practices of young farmers by co-creating audiovisual material that can be used as 
material for teaching science. First, students were made aware of the importance of 
peasant work for society, and they were asked to identify the relationship between the 
work they carry out with natural science topics, and then capture this in a video. During 
the elaboration of the videos and analyzing the final result, we were able to conclude that 
the young farmers, despite the difficulties of the rural areas of the country, are capable of 
learning, through practice, to handle technological tools and to relate the knowledge of 
the natural sciences with the work of the field, also managing to give a new meaning to 
their daily life, finding in it a constant source of knowledge production that they can share 
with their other classmates and with the teachers of the institution. 
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Resumo.  

O projeto é realizado na sede La Victoria do IED El Hato, localizada na zona rural do 
município de Choachí, onde a maioria dos alunos desde muito cedo está ligada ao 
trabalho camponês. A partir dessas tarefas realizadas pelos alunos, surge a pergunta: 
como ressignificar esse conhecimento que os alunos já possuem para utilizá-lo como 
ferramenta para o ensino de ciências naturais? E se propõe como objetivo geral: 
ressignificar os saberes e as práticas cotidianas dos jovens camponeses por meio da co-
criação de material audiovisual que possa ser utilizado como material para o ensino de 
ciências. Em primeiro lugar, os alunos foram sensibilizados para a importância do trabalho 
camponês para a sociedade e foi-lhes pedido que identificassem a relação do trabalho 
que realizam com temas de ciências naturais, para posteriormente captarem em vídeo. 
Durante a elaboração dos vídeos e análise do resultado final, pudemos concluir que os 
jovens camponeses, apesar das dificuldades típicas do meio rural do país, são capazes de 
aprender, pela prática, a manusear ferramentas tecnológicas e a relacionar as 
conhecimento das ciências naturais com trabalho de campo, conseguindo também 
ressignificar seu cotidiano, encontrando nele uma fonte constante de produção de 
conhecimento que podem compartilhar com seus demais colegas e com os professores 
da instituição. 
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Introducción 

El proyecto “Al otro lado de la montaña” fue realizado con los estudiantes 
de los grados sexto hasta el décimo de la sede La Victoria de la IED El 
Hato, ubicado en zona rural del municipio de Choachí, donde se cuenta 
con un población mayoritariamente campesina de jóvenes que desde 
temprana edad, y gracias a las enseñanzas de madres padres y abuelos, se 
vinculan a labores como el cultivo de diferentes plantas, el ordeño de 
vacas, la elaboración de productos lácteos y el cuidado de animales como 
ganado bovino, gallinas y cerdos. A pesar de que ocasionalmente en la 
identificación de preconceptos de cada clase se percibía que los 
estudiantes tenían conocimientos de su labor diaria fácilmente 
relacionables con las temáticas de biología y química, no se habían tenido 
en cuenta estas actividades como punto de partida para el desarrollo de 
los contenidos del componente de entorno vivo del área de ciencias 
naturales. 

Al ser jóvenes campesinos dentro de su rutina diaria se incluyen 
labores como el ordeño de vacas, preparación de quesos, crianza de 
pollos, proceso de cultivo de papa, girasoles y gladiolos, lo cual es normal 
ya que “en la familia campesina, los niños y niñas desde muy temprana 
edad deben desarrollar actividades de responsabilidad dentro del hogar y 
en los cultivos o crianza de animales” (Arias, 2014, pág. 49). Sabiendo esto 
nos surge la inquietud de buscar la manera en la que los estudiantes de las 
zonas rurales logren la integración de sus saberes campesinos con las 
temáticas de las ciencias naturales, siendo este nuestra problemática 
central de nuestro trabajo  

Teniendo en cuenta que en la actualidad plataformas como YouTube, 
Instagram y TikTok son usadas constantemente desde los teléfonos 
inteligentes de los estudiantes y que en estas la representación de los 
campesinos es mínima, se les propuso a los estudiantes que escogieran 
una de las practicas que más les gustara llevar a cabo y la explicaran por 
medio de un video de máximo 5 minutos de duración. 

En la socialización de los videos en los diferentes grupos de clase se 
notó la apropiación de los conceptos relacionados con el video, un 
desarrollo de las habilidades para el manejo de las cámaras de los celulares 
inteligentes y de los programas de edición de descarga libre, y un 
empoderamiento de su identidad campesina que se considera fruto de la 
resignificación de los saberes que además de la importancia que tiene la 
labor campesina en su función de proveer de alimento a la ciudad, también 
es una fuente de conocimientos de muchos tipos que se pueden compartir 
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con la comunidad educativa, entendiéndose esta como estudiantes de 
diferentes grados y cedes y los docentes de la institución. 

 

Metodología 

Para llevar a cabo este trabajo de investigación se enmarcará en una 
metodología cualitativa, en donde  involucra al investigador en un rol 
activo junto con el joven estudiante, quienes crearán un producto 
audiovisual de manera conjunta, teniendo como fundamento específico la 
investigación Interactiva específicamente en su modalidad Investigación 
Acción en Educación, la cual se caracteriza por usar el elemento de   
vivencias  necesarias  con actitudes y valores, como un método de trabajo, 
el cual dan sentido a la praxis en el terreno, donde convierte a los  
practicantes en personas sentí pensantes, en este caso los estudiantes de 
la sede la Victoria y los investigadores.  

 

Tabla 1. Fases de elaboración del material audiovisual. 

Fase Actividad 

Preliminar 
Selección de temáticas para la elaboración de videos 

Creación preliminar de videos 

Preparación 

Revisión de videos propuestos por los estudiantes 

Selección de videos para coproducir con los estudiantes 

Preproducción 
Elaboración de guiones y de story boards para los videos a 

coproducir 

Coproducción 
Grabación de los videos 

Edición de los videos 

Prueba de 
Impacto 

difusión de los videos entre docentes de ciencias de los 
colegios donde laboramos los maestrantes 

evaluación del impacto de los videos en la zona rural y en la 
zona Urbana 

Tomado de: Al otro lado de la Montaña: Resignificando saberes de los Jóvenes 
campesinos para la enseñanza de las ciencias naturales. 
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Al establecer usar la creación de material audiovisual como insumo 
principal de análisis, se permitió encontrar la información necesaria para 
llevar a cabo los objetivos planteados, ya que por medio de los videos 
cocreados por los estudiantes y profesores se evidenciaron las diferentes 
experiencias de los jóvenes estudiante en sus labores diarias del campo, 
además permitió evidenciar las relaciones que establecen con los saberes 
científicos obtenidos en las diferentes clases de ciencias naturales. 

Para llevar a cabo este material se debió tener en cuenta una serie de 
actividades en diferentes fases y momentos que permitieron lograr cumplir 
los objetivos propuestos (ver Tabla 1). 

Inicialmente se realizó la motivación a todos los estudiantes de los 
grados 6 a 10 sobre la elaboración de un video corto en donde mostraran 
sus actividades extracurriculares de manera autónoma, sugiriendo  como 
elementos de trabajo  sus actividades y labores diarias de campo, en 
donde ayudan a sus familias a realizar alguna actividad que da sostén a sus 
hogares, posterior a ello se realizó una encuesta en donde se caracterizó 
la población a trabajar, teniendo en cuenta a García Ferrando (1993), el 
cual menciona que esta “es una técnica que utiliza un conjunto de 
procedimientos estandarizados de investigación mediante los cuales se 
recoge y analiza una serie de datos de una muestra de casos representativa 
de una población, del que se pretende explorar, describir, predecir y/o 
explicar una serie de característica”, por ello en este trabajo de 
investigación se utilizó la encuesta como una herramienta de  apoyo inicial, 
para así  establecer algunas características de los jóvenes y sus familias en 
cuanto a sus labores y actividades campesinas (ver Tabla 2). 

Los estudiantes al escoger sus temáticas a trabajar con los vídeos 
fueron realizando sus grabaciones, dándoles un plazo de dos meses para 
su entrega, al finalizar este tiempo se recolectaron los videos, que fueron 
seleccionados en categorías de cuidado y manejo de animales, elaboración 
de productos, cultivos y manejo de granja, guía de recorridos y un 
biodigestor. 

A partir de esto  se orientó a los estudiantes a compartir sus videos 
en diferentes redes sociales con el fin de hacer más cercanos sus 
actividades a la comunidad, utilizando las plataformas digitales, ya que por 
medio de la imagen puede representarse perfectamente cada labor 
campesina que realizan estos jóvenes en el día a día, además  resulta más 
seductor observar por medio visual estas labores, tal como lo plantea 
Nicholas Mirzoeff (2016) quien sugiere que las personas tienden a plasmar 
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las diferentes situaciones y elementos que nos rodea en imágenes, ya que 
de este modo es más fácil entender la realidad que cualquier texto que 
queramos transmitir a otra persona. 

 

Tabla 2. Encuesta a estudiantes. 

Curso Nombre 

Vereda 
en la 
que 
vive 

Se 
considera 

Campesino 

¿Trabaja? 
¿en qué 

momento? 

¿El trabajo se 
relaciona con 

las labores 
campesinas? 

¿En qué 
trabaja? 

¿En qué 
trabajan 

sus 
padres? 

¿En qué 
trabaja 

su 
madre? 

6 
Castro 
Alex 

La 
victoria 

Si 
Todos los 

días 
Si 

Cría de 
conejos 

Agricultor 
Cría de 

animales 

6 
Díaz 
Jhon 

La 
victoria 

Si 
Fines de 
semana 

Si 
Venta en 

tienda 
Agricultor 

Ama de 
casa 

6 
Díaz 
Laura 

La 
victoria 

Si 
Todos los 

días 
Si 

Siembra 
de papa 

Agricultor Cocina 

6 
Mora 
Kevin 

La 
victoria 

Si 
Todos los 

días 
Si 

Amarrar 
vaca y 
huerta 

Cría de 
animales 

Ama de 
casa 

Tomado de: Al otro lado de la Montaña: Resignificando saberes de los Jóvenes 
campesinos para la enseñanza de las ciencias naturales. 

 

Después de la recolección del material audiovisual elaborado y 
terminado, se seleccionaron tres videos, uno de cada tema, los cuales se 
grabaron nuevamente con el apoyo de los profesores investigadores, de 
esta manera se mejoró la calidad de la imagen y el sonido, además se 
realizó una mejor edición de este, teniendo en cuenta esto para 
posteriormente proyectar y subir a la plataforma de YouTube. 

Al tener listos los videos se realizó la socialización en el día de la 
ciencia en el colegio, allí se proyectaron los diferentes videos en salas 
alternas donde los estudiantes del colegio pudieron trasladarse en tiempos 
determinados y así ir observando el material audiovisual cocreado, cada 
protagonista de los videos tuvo el liderazgo de explicar su actividad fílmica 
propuesta. 

Al finalizar la socialización se realizaron diferentes entrevistas a los 
participantes, para que expresen las sensaciones e impresiones de lo 
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observado en cada sala, en esta entrevista se tuvo en cuenta algunos 
aspectos de identidad, importancia de las labores campesinas y la relación 
que tienen con las temáticas manejadas en el área de Ciencias Naturales. 

 

Resultados y Discusión 

Inicialmente al realizar la encuesta de caracterización de los estudiantes en 
la sede La Victoria de la IED El Hato, ubicado en la zona rural del municipio 
de Choachí, se pudo reconocer las actividades y labores diarias tanto de 
los jóvenes como de sus familias, evidenciando que las realizan en su 
cotidianidad alternándolas con las actividades escolares, con el fin de 
ayudar  en casa y en el sostenimiento de todas sus costumbres campesinas, 
además sin olvidar la gran importancia que presentan en la economía del 
sector. 

Se identifica inicialmente la frecuencia con la que los estudiantes 
realizan labores o actividades fuera de las escolares (Figura1), se reconoce 
si estas actividades de los estudiantes se relacionan con actividades 
campesinas (Figura 2) y por último se determina los tipos de labores 
campesinas que realiza cada uno de ellos (Figura 3). 

 

 
Figura 1. Frecuencia del trabajo de los estudiantes. 

Tomado de: Al otro lado de la Montaña: Resignificando saberes de los Jóvenes 
campesinos para la enseñanza de las ciencias naturales. 
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Figura 2. Labores que realizan los estudiantes. 

Tomado de: Al otro lado de la Montaña: Resignificando saberes de los Jóvenes 
campesinos para la enseñanza de las ciencias naturales. 

 

 
Figura 3. Labores campesinas específicas. 

Tomado de: Al otro lado de la Montaña: Resignificando saberes de los Jóvenes 
campesinos para la enseñanza de las ciencias naturales. 

 

Teniendo en cuenta estas características definidas en los estudiantes 
de acuerdo a sus labores campesinas, sus habilidades y conocimientos, se 
lleva a cabo la realización de los videos de manera autónoma, obteniendo 
así más de 25 videos en total de los cuales se escogieron 3 para regrabarlos 
y mejorar la edición por parte de los docentes de ciencias naturales y 
subirlos a la plataforma de YouTube, de los cuales se adjunta el enlace 
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junto a cada figura, el de la producción de queso (Figura 4), la siembra de 
cultivos de papa (Figura 5) y el recorrido ecológico al parque la Chorrera 
(Figura 6). 

 

 
Figura 4. Ordeño para la elaboración del producto. 

Fuente: Fotografía tomada del video “Elaboración de queso en Choachí” Enlace: 
https://youtu.be/ZttxYhDE9zI 

 

 
Figura 5. Siembra de papa. 

Fuente: Fotografía tomada del video “Sacando papa”. Enlace: 
https://youtu.be/Otsggv4GzLM 
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Figura 6. Recorrido por el parque la Chorrera. 

Fuente: Fotografía tomada del video “Recorrido por la chorrera”. Enlace: 
https://youtu.be/LIDUR0_mhXI 

 

Todos los videos han sido socializados en los salones de clase (Figura 
7) y se están organizando por temáticas para ser mostrados por sus 
creadores a toda la comunidad educativa en el marco del día de la ciencia 
de la institución. 

 

 
Figura 7. Socialización de videos. 

Fuente: Fotografías por Castaño Mileidy (IED El Hato Sede La Victoria 2022) Choachí 
Cundinamarca. 
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Por medio de entrevistas a los grupos de estudiantes que realizaron 
los videos se pudo identificar que la edad en la que los estudiantes se 
vinculan a las actividades del campo oscila entre los 8 y los 10 años. 

Las entrevistas permitieron evidenciar que a raíz de la propuesta de 
elaboración del video los estudiantes aprendieron a manejar los programas 
de edición de descarga gratuita por medio de la prueba y el error 
generando de esta manera una habilidad más de naturaleza diferente a la 
esperada durante la actividad pues varios videos incluyen música, efectos 
de transición entre una toma y otra y texto agregado a las imágenes. 

A pesar de que no todos los videos han sido compartidos a grupos 
más grandes que los de cada aula de clase fue emocionante para todos los 
estudiantes verse en las pantallas de los televisores del colegio y todos 
querían que su video fuera compartido en clase. 

Varios de los videos realizados durante el proyecto tienen una calidad 
adecuada para poder utilizarlos como actividades de apertura de 
diferentes demás del plan de estudios en ciencias naturales no solo en la 
institución en la que fueron creadas sino en cualquier otra. 

 

Conclusiones 

Este tipo de actividades pueden trabajarse como proyectos transversales 
ya que muestran el uso de diferentes herramientas propias de las 
asignaturas de humanidades y de tecnología, por nombrar algunas. 

A pesar de que este proyecto fue trabajado desde el área de ciencias 
naturales y educación ambiental se ha visto que estas actividades de 
producción de videos generan el interés y podrían ser realizadas en 
cualquier otra asignatura pues los saberes campesinos no se limitan a las 
ciencias naturales, sino que también tiene relación con la tradición oral y 
las ciencias sociales. 

Las limitaciones de conectividad y de herramientas tecnológicas en 
las zonas rurales del país hacen que se dificulten este tipo de actividades y 
que la calidad de los productos audiovisuales no sea óptima, pero se 
explora la recursividad de los estudiantes para proponer soluciones a estas 
dificultades. 

Es muy recomendable que este proyecto tenga continuidad ya que 
despertó gran interés en los estudiantes y la calidad de los materiales 
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audiovisuales puede ir mejorando a medida que las condiciones de las 
zonas rurales, en cuanto a conectividad y tecnología, vayan mejorando. 
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